ADMINISTRACION DE TRATAMIENTOS POR VIA
SUBCUTANEA

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
HOSPITAL SAN JOSE DE MAICAO

MAICAO, LA GUAJIRA




TABLA DE CONTENIDO

I B ] =1 o || 4 [ ]\ ST 3
| @ 1= 0 LY © LSS 3
LTI N N TSP 3
IV. INDICACIONES ..., Error! Bookmark not defined.
V. CONTRAINDICACTONES: -« rsresrssarusuraesasunesesanmsesasasusasasansssusrnsnsasasansnsnssssmnsnsasasnnmnsnsasnns 3
V1. COMPLICACTONES: -+ xrnssrsrareassasususumamsssnnennssnernsasasssasasansssasrnsssasanassasssarasssasasansnsssnensnnes -3
VII. PRECAUCTONES «rrrevererururuensamassasusususamuseasussasasssssssasanssssansnsssnssasassnseansnsnsnsssnssessnsnsnnnes 3
VIII. SITIO DE OPERAGCION:-«-«re=srssrerersraruearuruaeamueaeaeassasussaeasssssaesssnsasnsasansnsessssssssssnssessnsnsnnnes 3
IX. EQUIPQ« e+ exrerenremrnreseuneeunsusasteas e e st e e s e e e e s e et st e st e et e s e e e e e r e e e e e e e e e 4
X, PROCEDIMIENTQ e eersrusnrnsueeassanasusueasasussasueasasassasssasasanessnansssnsssssessensesssnsssasssnnenssnnnnns 4

XI. RECOMENDACIONES Y CUIDADO DE ENFERMERIA «eeeveeveesensensusenseeurenesnmsnmsnenseessnssnsaneens 4



file:///D:/SG_Documental_HSJM/Gestión%20Mejoramiento%20Continuo/Formatos/001%20Formato%20Instructivos,%20Proyectos,%20etc..docx%23_Toc114067333
file:///D:/SG_Documental_HSJM/Gestión%20Mejoramiento%20Continuo/Formatos/001%20Formato%20Instructivos,%20Proyectos,%20etc..docx%23_Toc114067334
file:///D:/SG_Documental_HSJM/Gestión%20Mejoramiento%20Continuo/Formatos/001%20Formato%20Instructivos,%20Proyectos,%20etc..docx%23_Toc114067335
file:///D:/SG_Documental_HSJM/Gestión%20Mejoramiento%20Continuo/Formatos/001%20Formato%20Instructivos,%20Proyectos,%20etc..docx%23_Toc114067336

l. DEFINICION

Es la introduccién de una sustancia a través de la piel hasta el tejido celular subcutaneo.

Il OBJETIVO

Lograr un efecto prolongado del medicamento.

lll. VENTAJAS

e Técnica no compleja.
e Facil visualizacion del sitio de aplicacion
e Bajo costo

V. INDICACIONES

En la administracion de algunos medicamentos que por sus caracteristicas requieren ser absorbidos por
via subcutanea.

La absorcion de los medicamentos es rapida para solucion acuosa y lenta y sostenida en preparaciones
de depdésito

V. CONTRAINDICACIONES

¢ No es apropiada esta via para administrar soluciones acuosas 0 sustancias insolubles
¢ No es apropiada para grandes volimenes
o Puede ocasionar dolor o0 necrosis por sustancias irritantes.

VI. COMPLICACIONES

¢ Necrosis del tejido
¢ Hematoma

VII. PRECAUCIONES

e Verificar que la inyeccion que se aplique es por via subcutanea.
¢ No hacer masaje
e Aspirar antes de inyectar el medicamento

VIII. SITIO DE APLICACION




El sitio de aplicacion mas comun es el tercio medio de la cara posterior externa del brazo por ser mas
asequible al paniculo adiposo.
También se aplica en muslos y alrededor del ombligo, respetando la linea media

IX. EQUIPO

Cubeta estéril

Jeringas con el medicamento preparado y rotulado
Agujas numero 25y 26

Algododn estéril

Solucion desinfectante

X. PROCEDIMIENTO

Explique el procedimiento al paciente.

Acomode al paciente en la posicion adecuada

Descubra y desinfecte el area elegida

Introduzca la aguja en posicion perpendicular. En adultos muy delgados y en nifios la posicion de
la aguja es oblicua.

Aspire, inyecte el liquido, saque la aguja sin hacer masaje.

e Registrar el procedimiento en la historia clinica.

XI. RECOMENDACIONES Y CUIDADO DE ENFERMERIA

e |dentificar en forma correcta el sitio de la aplicacion
Utilizar las jeringas adecuadas para evitar que el medicamento se administre intradérmico o
intramuscular.

¢ No masajear la zona de aplicacién.

o Descartar la aguja con la que se prepara el medicamento y ubicar en la jeringa una nueva al
momento aplicar la inyeccion.
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